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Konzept zur Gesunderhaltung und gesunden Lebensweise  
 

 

6.  Aktuelle Jahresübersicht 2012 
 

 
Datum Tag Zeit Veranstaltung Handlungsfeld verantwortlich 

      

wöchentlich Mittwoch 12:05 bis 12:40 Uhr Gesunde Obst- und Gemüsemahlzeit 

für alle Schüler 

a) Jugendpfleger, Schulleitung 

      

31.08.2012 Freitag ganztägig Exkursion aller Lehrer  b), h) Schulleitung 

      

17.07.2012 Dienstag ganztägig Schwimmfest aller Klassen b), f), h) Fachschaft Sport 

      

17.09.2012 Montag je Klasse 2 LWS Projekt der Klassen 5 zur 

Verkehrssicherheit mit dem ADAC 

e) Schulleitung, Klassenlehrer 

      

03.02.2012 Freitag lt. Aushang Fitteste Klasse Teil 2 im Schuljahr 

2011/2012 

b) Fachschaft Sport 

      

Oktober 

2012 

 je Klasse 1 

LWS 

altersgerechter Aufklärungsunterricht c) Frau Dr. Frenzel, 

Biologielehrerinnen 

      

20.11. 2012 Dienstag 19:00 – 21:00 Uhr thematischer Elternabend - Drogen und 

Kriminalität, Ein Thema das Jugendliche 

brennend interessiert und Erwachsene oft 

erschreckend kalt lässt. 

d), g) Schulleitung, 

Beratungslehrer 



Dezember 

2012 

Montag 6. und 7. Stunde Weihnachtsvolleyballturnier Lehrer – 

Klassen 9, 10 

b), h) Fachschaft Sport 

      

13.12.2012 Montag 1. Hofpause 13 Jahre Schülerfirma – Schlemmerecke 

SAG – Schulmilchaktion,  

Verkauf von Schulmilch ab diesem 

Zeitpunkt in jeder Hofpause 

a), e) Projektleiterin, Schulleitung  

      

07.06.2012 Donnerstag ganztägig Sportfest Regelschule a), b), f), h) Fachschaft Sport, Schulleitung 

      

November 

2012 

 lt. Aushang Fitteste Klasse Teil 1 im Schuljahr 

2012/2013 

b) Fachschaft Sport 

      

März 2012  Klasse 10,  

2 LWS 

Folgen von Alkohol und Drogen im 

Straßenverkehr 

d) PI Arnstadt –  Klassenlehrerin 

      

07.05.2012 Montag lt. Aushang Schulmeisterschaft Hochsprung  b) Fachschaft Sport 

      

Juni 2012  lt. Aushang Zweifelderballturnier mit RS „L. 

Bechstein“ 

b) Fachschaft Sport 

      

19.07.2012 Dienstag Schulwandertag 2. Schulwandertag der Regelschule, 

Sternmarsch  

a), b), f), h) Schulleitung, Klassenlehrer 

      

ganzjährig je nach 

Bedarf 

lt. Absprache soziales Klassentraining, Elternkontakt, 

aufsuchende Arbeit, freies Angebot zur 

Freizeitgestaltung 

d), f), g) Schulsozialarbeiterin  

Frau Grass  

 

 

Hinweis: Diese Übersicht stellt den groben Handlungsrahmen zum Konzept zur Gesunderhaltung und gesunden Lebensweise 

dar. Im Konzept angesprochene Fachunterrichtsprojekte sind hier nicht aufgeführt. 


